
所在地　　榛原郡吉田町川尻791　　　　　TEL　　0548-28-7034

支援プログラム
（作成日：令和7年2月）

こども発達支援事業所 すみれ

🕒 9：00～16：00

月～金（祝日は除く）

🚌 送迎の実施なし

支援方針

①基本的な生活習慣を身につけましょう。

自分でできる力が育つように、個々に合った支援をしていきます。

②人とかかわる力を育てましょう。

身近な大人との信頼関係を築き、友だちにも関心が持てるように支援していきます。

③丈夫なからだをつくりましょう。

生活のリズムを整えながら健康を保ち、体力をつけます。

④家庭と協力して支援しましょう。

保護者との信頼関係をつくり、子どもの発達を共有していきます。

理念
子どもの成長は

一人ひとり

異なります。

それぞれの成長に

合った支援を行うことで

より健やかに

子どもたちが育つ

手助けを行います。

運動・感覚 一人ひとりの感覚の特性をふまえて、

あそびや活動を提供します。

体をたくさん動かし、成長を促します。

散歩 運動あそび 感触あそび

戸外あそび プール

健康・生活 一人ひとりのニーズに合わせて健康的で

安定した生活を支えます。

安心して好きなあそびを楽しめるよう、

環境を整えます。

食事 身支度 排泄 体位測定

着脱 午睡 あそび

認知・行動 見通しをもって安心して生活できるよう、

環境を整えます。

あそびや活動を楽しむ中で、認知機能の

発達を促します。

朝の会 製作 ことばあそび

言語 あそびや人との関わりの中で「自分

コミュニケーション の感じていることを伝えたい」という

気持ちを育てます。

一人ひとりの思い（意思表示）を丁寧

に受け止めます。

絵本 歌 ふれあいあそび

日常のやりとり

人間関係 人への信頼感ややりとりの楽しさを伝えます。

社会性 一人ひとりの発達段階に合わせて、ルールや

マナーを知らせます。

集団あそび 避難訓練 誕生会

交流

主な行事 ・入園進級式

・保育参加 ・運動会

・季節の行事

（七夕、クリスマス、節分）

・誕生会、集会

・遠足（年長児：バス遠足）

・内科検診、歯科検診

・保育園との交流

家族支援 ・保育参加 ・面談

・延長保育 ・座談会

・家庭訪問

・ペアレントメンターさん

（先輩保護者）との

おはなし会

・子育てに関して学ぼう会

地域支援・地域連携

・医療機関等専門機関と

の連携

・隣接している

すみれ保育園との交流

移行支援 ・町内放課後等ディサービ

スとの交流

・就学先や移行先（保育園、

幼稚園、こども園）への移

行に向けた支援（見学、体

験、情報共有）

職員の質の向上

・月1回以上の園内研修の実施

・外部研修への参加


